


VOLKSFREUND-
LUCKY-LAUFE

13:05 Uhr 1.200m Volksfreund Lucky-Lauf
weiblich | Jahrgang 2014 und 2015
13:15 Uhr 1.200m Volksfreund Lucky-Lauf
mannlich | Jahrgang 2014 und 2015
13:40 Uhr 2.000m Volksfreund Lucky-Lauf
m/w | Jahrgang 2012 und 2013
14:00 Uhr 200 m Volksfreund Lucky-Lauf
weiblich | Jahrgang 2021 und jiunger
14:10 Uhr 200 m Volksfreund Lucky-Lauf
mannlich | Jahrgang 2021 und junger
14:20 Uhr 400m Volksfreund Lucky-Lauf
weiblich | Jahrgang 2018 - 2020
14:35 Uhr 400m Volksfreund Lucky-Lauf
mannlich | Jahrgang 2018 - 2020
15:20 Uhr 800m Volksfreund Lucky-Lauf
weiblich | Jahrgang 2016 und 2017
15:30 Uhr 800m Volksfreund Lucky-Lauf
maéannlich | Jahrgang 2016 und 2017
Startgeld: 1€. Der LT Schweich spendet die Startgelder

der Volksfreund Lucky-Ldufe in diesem Jahr an die
Integrative Kindertagesstdtte Lebenshilfe Schweich.

HINWEISE
Volksfreund Lucky-Laufe ohne Zeitnahme.

Der LT Schweich tGibernimmt keine Haftung.
Eltern haften fir ihre Kinder. Das Mitlaufen der
Eltern auf der Strecke ist nicht gestattet.

AUSZEICHNUNGEN
» Medaillen fiir alle Teilnehmer:innen
» Sachpreise fiir die ersten 3 w/m
» Pramierung der 3 teilnehmerstarksten
Schule/Kita (Gesamtwertung in
allen Wettbewerben)



1 KM
INKLUSIONSLAUF
DER REULAND

APOTHEKE
SCHWEICH

DER SPASS AN DER BEWEGUNG STEHT IM
VORDERGRUND UND KEINE SCHNELLE ZEIT.

,Gemeinsam ins Ziel“ - Ob klein, ob groR, rollen
oder laufen, mit oder ohne Beeintrachtigung.
Gemeinsam erreichen wir das Ziel!

Fir eine gleichberechtigte Teilhabe in unserer Ge-
sellschaft bieten wir einen 1 km Inklusionslauf an.
Hierzu laden wir alle Menschen mit korperlichen,
geistigen, seelischen oder Sinnesbeeintrachtigungen
ein, gemeinsam mit nicht beeintrachtigen Menschen
an den Start zu gehen. Alles unter dem Motto
,Jeder ist ein Sieger!“

Der Lauf findet auf der Laufbahn des Schweicher
Stadions (2,5 Runden) statt. Eine Zeitmessung wird
es nicht geben. Fiir alle Teilnehmer:innen gibt es
im Ziel eine Medaille. Der Lauf ist kostenlos.




1KM | 5KM |
10 KM STRECKEN

LTI S Sparkasse RS 1) 18
il P winie Tl’ier

12:40 Uhr 1km Reuland Apotheke Inklusionslauf
Ohne Zeitmessung! Medaillen fiir
alle Teilnehmer:innen | 0€

13:00 Uhr 5km Signal Iduna Gesundheitslauf
(inkl. Walking) - Ohne Zeitmessung!
5€ | Jahrgang 2016 und ilter

14:30 Uhr 5km Sparkasse Trier Fitnesslauf
(schnelle Wendepunktstrecke,
DLV-vermessen, Zielschluss 40 Min.)
7€ | Jahrgang 2016 und alter

15:15 Uhr 10km Bitburger 0,0% Hauptlauf
(schnelle Wendepunktstrecke,

DLV-vermessen, Zielschluss 90 Min.)
13€ | Jahrgang 2012 und ilter

AUSZEICHNUNGEN

Bitburger 0,0% Hauptlauf:

» Wert- oder Sachpreise fir die ersten 3 w/m

» Wert- oder Sachpreise fiir die ersten 3 jeder AK

» Sonderpreis flr einen neuen Streckenrekord w/m:
160 Euro

5km Sparkasse Trier Fitnesslauf:

» Wert- oder Sachpreise fir die ersten 5 w/m

» Wert- oder Sachpreise fiir die ersten 3 der
AK U12, U14 und U16

Gesamtwertung Bitburger 0,0% Hauptlauf und
5km Sparkasse Trier Fitnesslauf:
» Pramierung der 3 teilnehmerstarksten Vereine



WEITERE
INFORMATIONEN

mrg

ANMELDUNG
www.lauftreff-schweich.de

Meldeschluss: Mittwoch, 11.03.2026, 20 Uhr

Startnummernausgabe: Samstag, 14.03.2026,
ab 11 Uhr im Blirgerzentrum Schweich.
Nachmeldungen: bis 60 Minuten vor dem je-
weiligen Start (Nachmeldegebthr: 5km und
10km: +3€ | Kinder- und Inklusionslauf: O €).
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START UND ZIEL
Sportanlage Stefan-Andres-Schulzentrum,
Schweich

HINWEISE

» Radbegleitung ist verboten.
Nichtbeachtung fiihrt zur Disqualifikation.

» Gepackaufbewahrung von 13:45 bis 16:45 Uhr
moglich (ohne Haftung)

SONSTIGES

Vor Ort gibt es Dusch- und Umkleidemdglich-
keiten. Die Siegerehrungen finden im Biirger-
zentrum Schweich statt. Dort gibt es auch eine
Auswahl an Speisen und Getranken.

Schirmherr: Lars Rieger,
Blirgermeister der Stadt Schweich



LAUFTREFF SCHWEICH e.V.

kontakt@lauftreff-schweich.de

www.lauftreff-schweich.de

[I| LauftreffSchweich Itschweich

Der Veranstalter behélt sich vor das Rahmenprogramm ggf. kurz-
fristig zu andern bzw. die Veranstaltung abzusagen oder zu
verschieben. Bereits gezahlte Startgelder werden

auf die Folgeveranstaltung Gbertragen.

Wir sagen vielen Dank fiir die tolle Unterstiitzung!
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Ohne starke Werbepartner geht es leider nicht.
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